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IDIOMAS Inglés      Lengua Extranjera nivel B2

SOBRE MÍ

MENCIONES

EXPERIENCIA
PROFESIONAL

Psicóloga General Sanitaria

Intervención individual (población infanto-juvenil y adulta), familiar y de pareja.
Elaboración de informes psicológicos.
Desarrollo y coordinación de talleres.
Creación de contenido para redes sociales.

Clínicas Áurea | 2022 - Actualidad

Ponente en congresos del TFM (“Guía de actuación basada en la evidencia para
parejas y amigos de supervivientes adultos de ASI”).
Congreso de Psicología Jurídica y Forense y XV Congreso Internacional de
Infancia Maltratada | 2022

LAURA A. TAMÉS CARRANZA

Mi enfoque de trabajo es sistémico, complementado con técnicas de otros
enfoques, lo que me permite una intervención integradora y efectiva. 
Destaco por mi capacidad de adaptación, empatía y compromiso con el bienestar
de mis pacientes.

30/01/1997 lauraatames@gmail.com

C/ Chaparral, 16. Madrid, 28033 

Beca de excelencia
Comunidad de Madrid  | 2019-2020

5º puesto Ranking Nacional de Psicología
Sociedad Española De Excelencia Académica (SEDEA) | 2020

Prácticas en Fundación San Martín de Porres  | 2022
Intervención a nivel individual, grupal y familiar en personas sin hogar.

FORMACIÓN
ACADÉMICA Máster en Psicología General Sanitaria

Universidad Pontificia Comillas (UPC)  | 2020-2022

Doble Grado en Psicología y Criminología

Máster en Terapia Familiar Sistémica
Universidad Pontificia Comillas (UPC) | 2022

Universidad Pontificia Comillas (UPC) | 2015-2020

FORMACIÓN
COMPLEMENTARIA Asistente a jornadas y seminarios (“Evaluación del riesgo de conducta violenta y

estrategias de intervención”, “Protegiendo a las víctimas de trata”, “Seminario de
Criminología y Bienestar Social” )     UPC  | 2017-2018 

Curso de tratamiento de la depresión, y de trastorno por atracón y hambre
emocional     AEPSIS  | Actualidad

Prácticas en UNINPSI - Unidad Clínica de Psicología  | 2021 - 2022
Intervención en terapia individual y familiar, elaboración de informes.

Prácticas en Reactiva Hospital de Día López Ibor  | 2020 - 2021
Observación e intervención en terapia individual, familiar y de pareja.

Prácticas en recursos humanos en Fundación Summa Humanitate  | 2019

Prácticas en Centro de Día Donoso Cortés (ARRMI)  | 2019

Beca de colaboración en tareas de investigación (Proyecto: “Análisis integral del
abuso sexual infantil: evaluación e intervención con víctimas y agresores”)  
UPC | 2020 - 2021

Beca de colaboración en tareas de investigación (Proyecto: “Análisis integral del
abuso sexual infantil: evaluación e intervención con víctimas y agresores”)  
UPC | 2020 - 2021


